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RESUMO: O presente texto visa discutir e refletir a ingfio no jogo teatral no processo de criacdo da
montagem do espetacufdhamas na PenugemA peca foi encenada pela professora-pesquisadora-
encenadora Ingrid Dormien Koudela, com assisténidaprofessor-pesquisador-encenador Joaquim
Gama, efetuado com a turma do 5° periodo de 20@Budso de Teatro/Arte-Educacdo da Universidade
de Sorocaba (UNISO).

Os relatos presentes investigam os procedimentassttacdo no jogo teatral, introduzindo um prooess
de experimentacao e experienciacdo dos atoresfogmda montagem teatral. A instrucao é pautada em
mecanismos que refletem a criacdo construtivistalita teatral. Nesse sentido, a instrucdo instaura
procedimentos praticos e tedricos, que visam atemd® da obra teatral através de abordagens
pedagogicas.

PALAVRAS CHAVE: Jogo Teatral — Instrugdo — Encenadot/Instrutor.

ABSTRACT: This paper aims to discuss and reflect the instmdn the game play in the creative
process of mounting the shoBhamas na Penugem(Down in Flames), the play was staged by the
teacher-researcher-director Ingrid Dormien Koudeith the assistance of the teacher-researcher -
director Joaquim Gama, made with the class of Btiod 2008 Course of Theater / Art Education from
the University of Sorocaba (UNISO). The presenestigation reports the procedures of instruction in
the game play by introducing a process of expeeeand experimentation actors / players in the
assembly stage. The instruction is based on mestartihat reflect the creation of constructivisiatiee
work. In this sense the instruction establishescgdares practical and theoretical, aimed at the
construction stage of the work through teaching@aghes.

KEYWORDS: Game play — Instruction — Researcher/Instructor.

Ator e Dramaturgo no Grupo Teatidhtivos Terra Rasgada formado no curso de Teatro/Arte-
Educacao na Universidade de Sorocaba (UNISO), ssofenas disciplinas jogos teatrais e montagem
na Escola Técnica de Arte e Comunicacao (ETAC).
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INTRODUCAO

“ Ao participar de jogos, professores e alunos
podem encontrar-se como parceiros, no
tempo presente, e prontos para comunicar,
conectar, responder, experienciar,
experimentar e extrapolar, em busca de
novos horizontes”.

Viola Spolin

Pretendo discutir e refletir sobre as instrucoelizadas nos Jogos Teatrais
pelo encenador/instrutor. A instrugdo € direcionadaator/jogador no processo de
criacdo da montagem teatral. Minha discussao etege foco para a observagao o
processo de montagem do espeta€iamas na Penugemcoordenado e encenado
pela professora-pesquisadora Ingrid Dormien Koydadan assisténcia do professor-
pesquisador Joaquim Gama. Os dois deram as inefudiiecionadas durante o
processo.

A montagem foi realizada no primeiro semestre d@206om os alunos do 5°
periodo do curso de Teatro/Arte-Educacdo da UNIBGrante o processo, foram
experimentadas cenas a partir de sete gravurastde Brighel, o Velho (1558[Estas
gravuras, intituladas Sete Vicios, foram utilizadesmo ponto de partida da

experimentacdo cénica e resultaram na montagemedas catravés dé&ableaux

Vivants?,

ENCENADOR/INSTRUTOR E ATOR/JOGADOR

Para o desenvolvimento pratico do processo os enathhres apropriaram-se
do conceito e da prética dos Jogos Teatrais, @ipdla artista americana Viola Spolin.
No sistema de Spolin, abre-se o espaco para owamarito fisico, intelectual
e intuitivo, deixando que o participante aprendavadts de experiéncias intuitivas e
organicas, que vao além do plano intelectual, teamdendo o campo do conhecimento
e entrando no campo do “desconhecido”, da acacegenyolvimento fisico, mental e

intuitivo unifica o trabalho corporal sem dissoéag hierarquia de qualquer uma das

! Quadro Vivo, encenacéo de um ou varios atorevéiaée congelados numa pose expressiva que
sugere uma estadtua ou uma pintura. (Cf. PAVIS,ideatDicionario de Teatro. Sdo Paulo:

Perspectiva, 2003, p. 315.)
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partes, ampliando a potencialidade corporal doigigante, levando-o a atuar com
espontaneidade diante da situacao que a ele é posta

Assim constituiu-se um sistema de jogos e imprgéea praticados como
fundamentos teatrais responsaveis pelo trabalhoessipo do ator/jogador. O jogo
proporciona regras destinadas a expressar livremertonteido de cada individuo,
acreditando em novas concepc¢oes de atuacoes, semgpoe fundamentadas e calcadas
nos valores pessoais e auténticos. A espontaneigadmlocada como objeto
fundamental para o participante.

No jogo existe a preocupacao de trabalhar o indovicbm o grupo, em prol da
resolucao da atividade. O jogo instaura probleneaatdacao, colocando o participante
a agir com ingenuidade e inventividade, propiciamdenvolvimento e a liberdade
pessoal para alcancar livremente 0 seu objetivegdaleque obedeca a regras
estabelecidas. Dessa forma o improviso do partitipé evidenciado. O jogo faz com
gue o participante distancie-se do aprendizadaateaévero. O sistema de Spolin
reverencia oportunidades de aprendizado para pest@gas em teatro e 0
aprofundamento do conhecimento para pessoas jdvetasno processo. A liberdade
da improvisacdo desenvolve a potencialidade ddgegedor.

Na montagem de Koudela, os procedimentos dos jmgigis sdo aplicados
para a pratica da montagem. Esses procedimentoabs&ovidos por referéncias do
Processo Colaborativo que determina as funcfesgaala participante, destacando a
figura do dramaturgo responsavel em conceber uto feiente do processo da criacao
da montagem teatral.

As cenas sao construidas pelo dialogo entre ogiparites, que € regido pelo
encenador responsavel pela canalizacdo das cerasapsonstrucdo do espetaculo,
assumindo o papel de instaurador do processo lamhado grupo.

O Processo Colaborativo utilizado por Koudela feter diretamente na
instrucdo realizada no momento do jogo. O jogo esli@cionado com processo de
criacdo na montagem do grupo. A instrucao operialogb entre o encenador/instrutor
e o ator/jogador, ditando a pratica construtivistaprocesso da montagem, no qual a
construcdo se da pelo grupo a partir da relacdégiia entre cada participante.

O Jogo teatral evidencia trés eixos de aprendizagemno, Avaliacdoe
Instrucdo.Optei por falar da Instrucéo, por se tratar decomponente fundamental no

processo de encenacdo, fomentando, direcionandelireahdo a pesquisa pratica-
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tedrica envolvida na montagem. Na instrucdo, respel pela organizacdo da
montagem, vé-se uma infinidade de possibilidadesteskes para o fazer teatral. O jogo
assim, desfruta de uma infinidade de material &rabalhado.

A instrucdo tem como principal objetivo o direciorento do aluno-ator nas
cenas para a organizagcdo e execucdo da montagesalande aula. A Instrucao
determina conteudos, formas e procedimentos pedagogtilizados no processo de
criacdo avaliando as funcbes por eles exercidagesAtle proceder com argumentos

sobre o assunto, farei um breve comentéario soloeeralacdo entrénstrucéq Foco e

Avaliagao.
FOCO, O COMETA DASATENCOES
O ENCONTRO O PROCESSO
(o cometa)
FOCO/v

N
FOCO Jogadores /

T Platéia Instrlic&o

O Foco é o direcionamento, exigido pelo jogo dwastia execucao.

Estabelece o encontro entre platéia e jogadores.

FOCO é uma pausa, um ponto de partida para tuddosTee
encontram pelo FOCO. A |Instrucdo ajuda os jogadoees
encontrar/manter o FOCO que coloca o jogo em mauione todos se
tornam parceiros de jogo ao lidar com o mesmo pmal de
diferentes pontos de vista. O professor/instrueirao encontro do
FOCO, os jogadores em cena vao ao encontro do FOE€0gadores
da platéia vao ao encontro do FOCO. Desta formma,a&0CO entre
todos, dignidade e privacidade sdo mantidas e @eparverdadeira
pode ser criada, pelo professor transformado eradmgque sabe
tanto sobre o resultado do jogo quanto os jogadwesatéid.

Podemos ver na citagcdo acima que o Foco é respmngér centralizar o
desenvolvimento do jogo. Para conduzir nossa abepgéa a Instrucdo, focaremos no

desenvolvimento do dialogo entre o encenador/itisteiator/jogador.

2 Spolin, Viola.Jogos Teatrais O Fichario de Viola Spolin. Sdo Paulo: Perspectad01, p. 29.
% bid., p. 29.
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Como vimos anteriormente, o Foco é consideradonsim®d dos problemas
propostos para a atuacdo. Os problemas estdo @emias regras do jogo para serem
desenvolvidos e solucionados com envolvimento dgar incorporando espacgos a
serem explorados com experimentacbes e improvisagiiejetando solucdes para
resolucdo do jogo. Quando cada individuo do grugiabelece relagcdo com o Foco,
amplia-se a relacdo com o coletivo, colocando tedpsaticarem a atividade em prol do
mesmo objetivo. Na medida em que o ator/jogadoapeipriando-se do Foco, cria-se a
abertura para a evolucao das instrucdes e do pogporcionando variagoes.

O ator/jogador arrisca-se ao trabalhar com a soldedum problema. Sem ter
a ciéncia do desfecho final da improvisacdo, o/jagador sente-se instavel. A
instrucdo leva-o a agir sem apresentar resistékéaé direcionado pelo Foco com o
objetivo de resolver e responder aos estimulos doblgmma de atuacéo.
Conseguentemente, expressa atitudes espontaneasleireento com o problema de
atuacao.

O encenador/instrutor precisa utilizar o Foco pdirgcionar o inicio e o
percurso do jogo, partilhando e organizando o d@loom os atores/jogadores. Para
que isso ocorra, é preciso determinar qual Foab(pma de atuacdo) seré eleito para o
trabalho. O encenador/instrutor estabelece a @legte os jogadores durante o jogo e
fixa-se no Foco para gerar mecanismos nhas inssugiermitindo que o jogador
encontre e mantenha o Foco. Ele ocupa a figuraogadpr observador (os olhos e
ouvidos da platéia) que identifica a necessidadgodo para emitir as instrucdes
fomentadoras das agbes dos atores/jogadores. Gtagioe participa como mais um
membro do grupo, atuando e analisando como maigogador, podendo ou nao
participar dos jogos na funcao de ator/jogador.

A prética da improvisagdo derivada do Foco do jafiea no campo das
descobertas, sem determinar previamente resultadosrespostas para o0s
atores/jogadores, encenadores/instrutores e pld®@aisso a Instrucdo é imediata,
acontece no momento do jogo. Nao se trata de ugna emgessada. O instrutor precisa
estar ativo no jogo para também agir com espordadej criando estratégias para
melhor direcionar o jogo. As regras utilizadas @@ ser claras para ndo interromper
a execucao do jogo.

Com esse sistema o instrutor € desafiado a instargeedimentos processuais

para serem utilizados na montagem. Centralizando @ material diante de sua



K #$
H%%&' (")*+"
I 000! 1 -1

proposta de trabalho, caminha entdo para compgtituypas a serem desenvolvidas na

montagem.

AVALIACAO , A CATALISADORA DE IDEIAS

Avaliacdo nao é critica. Avaliagdo (assim como srlitdo) cresce a
partir do FOCO que é restabelecido a partir de ymeag dirigidas
tanto para os jogadores na platéia como para @slfogs atuantes.
Por exemplo, se 0 FOCO de um jogmanter a corda no espage
fora da mente,como no cabo de guerra, (Al2), as questdes
Avaliacao lidam com esse problema e sua solficao.

A avaliacdo muitas vezes corresponde a divisdo allmsos entre palco e
platéia, podendo ampliar as discussdes a partiradética entre atuantes e espectadores
e expandindo a avaliagdo entre o0s préprios colegdesse momento o
encenador/instrutor ocupa a figura de instrutoromentador, distante de qualquer
atitude autoritaria, intermediando e instigandoiscussao dos alunos. O instrutor
precisa ter claro que Avaliacdo e Foco caminhanofurO foco é reestabelecido no
momento da roda de conversa, revelando qual pr@blde atuacdo estd sendo
trabalhado no momento da atuacédo dos participamgésgo. No momento do dialogo
entre encenador/instrutor e ator/jogador sdo al@iajuais procedimentos utilizados
podem ser revisitados e utilizados, para a soldggaroblema no jogo.

Podemos perceber que o ator/jogador, o jogadcgiplate o
encenador/instrutor/jogador caminham juntos, cawéd cpm sua funcdo. O teatro como
forma de arte passa por uma constante mutacao tdeesgtécnicas, estéticas e estilos.
O conceito de Jogo Teatral ndo € submisso a foemzadrdes pré-estabelecidos para
ser utilizado por uma Unica e determinada técnica.

A partir dos fundamentos do jogo, o ator vivencipezimentacdes e através da
espontaneidade, percorre multiplas possibilidadesxecucdo de acdes. Desse modo, 0
coordenador do grupo de trabalho ocupa um papelafaental no momento do jogo,
responsavel pelas instru¢cbes adequadas, direcionasdatores sem limitar sua
espontaneidade durante o processo.

INSTRUCAO, O FAROL GUIADOR

4 Spolin, Viola.Jogos Teatrais O Fichario de Viola Spolin. S0 Paulo: Perspect3001, p. 32.
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Ao falarmos de Instrucéo é inevitavel falarmos ded=e Avaliag&o, por serem
elementos simultaneos no jogo. As instrucfes sdizagias no momento do jogo,
quando os atores/jogadores estdo jogando. E elanta@ém a constancia e a
vivacidade do jogo.

Esse guia essencial, vital para o jogo, crescertr p@ FOCO do

jogo. Ele se da por meio do enunciado de uma patavifrase que faz
com gue os jogadores se atenham ao FQ@{a a bola!) Os alunos
abandonam os seus papéis e tornam-se jogadoresofesgor

abandona o papel de professor e torna-se parceijogd, um guia
através da Instrucdo, como um jogo de bola, toenass olhos e
ouvidos dos jogadores.

A Instrucdo configura-se como guia vital para &iagao e execucao do jogo,
proporcionando o intercambio entre Foco e atorfjogaimpedindo que o Foco seja
desviado. O encenador/instrutor do jogo ndo apeiséaura e trabalha com o problema
de atuacdo, como também partilha com o ator/jogad@acdo com o Foco e juntos
direcionam a resolucdo do problema enfrentado. €eredor/instrutor tem a visao
totalizada do jogo, ampliando seu campo de visd@ @& necessidades de cada
individuo e de todo o grupo. A instrucdo € comadéc através de palavras e frases
imperativas, de comunicacao clara, direta e olgesifim de criar um envolvimento
com o ator/jogador e a instrugcdo no momento da, ag@mw interferindo na fluéncia do
jogo e na espontaneidade do participante (exemplostre, ndoconte). A acédo
espontanea do atuante precisa ser aproveitada memb@ do jogo, por iSso 0 instrutor
apenas verbaliza a instrucdo para que a compreesgaoimediata, deixando a
avaliacao para apos o término do jogo.

A instrucdo acontece para que o0 atuante ndo desseatencdo, para que
efetive sua presenca na totalidade dos acontecisiemdio direcionando apenas para Si
e fisicalizar suas acOes para que nao figuem apeoaglano do pensamento. “A
instrucdo da ao aluno-ator a auto-identidade defdratividade porque evita que ele se
desvie para o isolamento subjetivo: a instru¢dotémaro aluno no momento presente,
no momento do process®O jogo movimenta-se de acordo com a voz condufora.
instrucdo precisa ser Util para o desenvolvimeatatv/idade e para a sua organizacgao,

informando o tempo de duracdo e o nUmero de paatibes necessarios para uma boa

> Spolin, Viola.Jogos Teatrais O Fichario de Viola Spolin. S0 Paulo: Perspectdd01, p. 30.

®  Ibid., p. 26-27.
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realizacdo do jogo. A instrucdo dita a finalidadetapa do jogo para os diferentes
procedimentos nas atividades, ora aquecimento, corestrucdo de partituras do
personagem e assim por diante, até direcionarermmeento do jogo.

O encenador/instrutor direciona 0 jogo, colocandojogador em uma
investigacdo a pedido da regra do jogo e do Fdgetalhar e compor o caminho da
Instrucdo € muito importante, pois a Instrucdo gdgenos livros de Viola Spolin
auxilia na elocucéo introduzida no jogo. Nao sdayas magicas. A Instrucdo € ativa e
atua com precisdo. Ela ndo deve ser vista comoeggituario, no qual se pega uma
ficha no arquivo do fichario de Viola Spolim ja est4 pronta a instrucdo para ser
aplicada. Nesse sentido, a instrucdo proposta polirSserve como base. Nota-se na
instrucdo de Koudela e Gama, que durante a evoldodmgo, a instrucdo busca
encontrar outros caminhos. Dessa forma, é impatantarar a instrucdo de Spolin
como modelo, pois foi aplicada com outros participa, em outro dia e em outro
momento. Ndo d4 para premeditar a acdo do atuanjego, por isso a instrucao se
torna momentanea, acontecendo apenas no momerabvitlade. O jogo pressupde
preparacao e disponibilidade do participante, o @ sempre é presente no grupo.
Essa percepcao deve ser sentida pelo encenadotbngjue aplica a atividade e lida
com a acdo momentanea e imediata, dependendogd® @@ grupo no aqui agora.

Na medida em que cada ficha é uma estrutura opeedcio fichario
pode ser utilizado de formas alternativas — os gJogodem ser
reorganizados de formas variadas, para ir ao emcdatnecessidades
particulares.

A partir da instrucdo o jogo pode ser evoluidoarmlp possibilidades para o
jogo seguir em varias dire¢des, causando modificedg&oco e/ou acrescentando outras
problematicas a serem investigadas e resolvidassilplitando a transformacéo e o
direcionamento natural da acéo cénica ou da tr@amgigra o outro jogo.

E insubstituivel a participacdo da Instrucdo no mim do jogo, porque ela
promove a boa realiza¢do do jogo. O jogo ndo éigive}, por isso a instru¢do precisa
estar presente para nao dispersar do foco. A atleidleve ocorrer inevitavelmente
como acao teatral. O jogo € o principio do tea#t®,primeiras acdes referentes a

teatralidade executadas pelo ator/jogador.

" KOUDELA, Ingrid DormienJogos Teatrais Sdo Paulo: Perspectiva, 1992, p. 41.
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ProTOCOLOS

Ingrid Koudela

Para a amplitude do material a ser analisado, iugangrotocolos feitos pelos
alunos participantes do processo. Ressalto quetoqmio tem papel fundamental sobre
a avaliacdo das aulas, forte emissor da trocaélasientre professor e aluno, registro e
auxilio no processo de montagem. O protocolo é formaa democratica de todos os
participantes se expressarem sobre o0 processomAsE protocolos dos alunos
resultam em uma pesquisa diaria para a concretadpratesso. Nesse sentido, o
protocolo direciona um caminho a ser seguido pedtrucao.

Notifico a importancia da verbalizagdo das nomduocda inseridas na
metodologia do conceito do jogo teatral, porque ndoa o instrutor enuncia
nomenclaturas no momento do jogo, ele esclareceireciaha o jogador ao
encaminhamento da compreensao dos conceitos, guefk#idos na pratica do jogo. A
apropriacédo e a descoberta dos conceitos valonzdidlogo entre o grupo diante das

avaliacdes e realizacdes do jogo. Essa observat@exlicita nos protocolos:

Protocolo dos dias 18 e 19 de mar¢o de 2008 — Jdteestorsky.
O jogo seguinte foi — Jogo de orientacdo n 1 — Feed® QUE? Deveriamos executar

atividades onde o O QUE fosse ser o heroi da cena.
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INSTRUCAO: Cuidado com o FOCO da cena! O FOCO tvidade em si.

Exemplo: Mel entrou e comecou a cozinhar, depotsoena Paola para observar,
Pedro foi logo sendo o proprio fogo, Eliane entera seguida e ficou trabalhando com
uma massa sovando-a, portanto apareceu 0 QUEM eN®E)e a proposta era

somente — o foco no O QUE.

Protocolo dos dias 11 e 12 de marco de 2008 — Geitme Costa.

Nessa aula nds praticamos jogos teatrais. Prime@gai® praticamos jogos com a
finalidade de trabalhar o O QUE, ou seja, era nsée® dar foco & acdo que estava
sendo realizada. No comeco estava dificil, poisagra dava foco ao QUEM, ou seja,
ao personagem que estabelecia no jogo. Mas aosopofa possivel trabalhar o

QUEM com mais clareza.

O ator/jogador identifica momentos de importan@airtstrucdo e o0 quanto o

encenador/jogador faz parte do jogo.

Protocolo dos dias 12 e 13 de Fevereiro de 2008 ieddo Devito.

A primeira dificuldade encontrada e relatada poritos, estda em manter o foco no O
QUE sem que este seja disperso para o QUEM. Obserepie quase inevitavelmente,
toda a acdo O QUE é determinada por um QUEM, megneoeste ndo seja o FOCO.
Diversas propostas se sucedem com a participacagudse todos e num determinado
momento percebe-se a importancia em manter a agéote o FOCO pela motivacao

de quem conduz o jogo junto aos atores.
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Durante a montagem percebo que a instrucdo vealdaliz pelo
encenador/instrutor, ndo pressupde uma formula gara&xecutada. Na montagem, o
importante foi a instrucdo se apropriar de metaglaky que compdem os modelos
pedagogicos utilizados por Spolin. A instrucao éd®l a um Gnico segmento artistico,
€ modificada pelo encenador/instrutor, que guardastantemente referéncias e
vivéncias de outros trabalhos. Por isso, o papslpdoticipantes € importante para o
processo, trazendo novos modelos de trabalho,doridralogo e troca de informacéao
para o enriquecimento da montagem e dos individaesa observacéo é nitida com a
participacdo de Amanda Sobral na coordenacdo dpamgagio corporal. Foi
fundamental o trabalho corporal direcionado pelmal Ela trocava informacéo a todo
o momento com Koudela, deixando a preparacdo crfarer parte do processo,
tornado-a um elemento somatico, que acontecia jastoutras colaboracfes. Nesse
sentido a troca era enriquecedora. Koudela diregim@ preparagéo corporal da aluna e
ela encontrava maneiras de originar frutos quecaredora/instrutora nao havia ainda
encontrado. A instrucdo foi bem equalizada pareeawgdo da atuacao, percebendo que
todo recurso cénico ndo se dissocia, agindo camuente. Eles se somam e as
diferentes instrugcbes eram positivas para a atud@éweindo uma instrucdo de outra
pessoa, aconteciam novas percepcdes a seremdadirer processo. Nesse sentido é
fundamental a dupla instrucéo realizada por Koudelaaquim Gama. Gama elucidava
informacdes que as vezes nao ficavam muito clacaseguia explicitar entendimentos
entre alunos e Koudela. Gama e Koudela se auxifiama momento do jogo para
instaurar o maior numero de possibilidades a sepgrerimentadas. Um radicalizava a
idéia do outro. A dupla possibilitou melhor atenegaroximidade com os alunos.

No percurso fica esclarecida a importancia da aagio dos conhecimentos
artisticos do encenador/instrutor, que acompanhm soas referéncias artisticas o
momento de experienciacdo e experimentacdo dostasuaA encenadora/instrutora
transmitia seguranca aos atuantes no momento @gaori quando demonstrava
propriedade ao reger o trabalho. A todo o momasitprbcurada a formulacao de cenas
a partir das descobertas que vao sendo direciomaédaapenas por teorias, mas também
por referéncias artisticas atuais, que possibiltazanhecimento do aluno.

Percebo a importancia de um ambiente agradavel qmamgartilhamento do
jogo cénico. O trabalho de atuacédo é movido pelaidé do atuante, que precisa estar

em disposicdo fisica e emocional. Era muito ins&ete perceber que Koudela e
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Joaquim Gama, modificavam seu cronograma de awdaimstaurar um bom andamento
com o grupo. O planejamento de aula ndo era degbniDurante o processo surgiam
necessidades de trabalho a serem experimentaaagrppb. Assim, a coordenacéao era
aberta para transformacao, percebendo que a c¢taksgha a partir do estado que se
encontra no momento presente. Essa abertura ga@deato grupo ndo era desordenada,
existia dialogo.

Registro a coragem e a luta para desenvolver upaltra a partir dos jogos,
sem procedimento linear e habitual das salas @e Bslo aumentava a dificuldade dos
participantes em acompanhar procedimentos propost@socesso pela coordenadora.
E dificil seguir com um trabalho ndo convenciomaque os participantes carregam
uma bagagem de aprendizado escolar tradicionalngaevisa a construcao artistica,
mas sim a imposicao do professor ao aluno. Por sssustrucdo foi necessaria para a
compreensao desse novo modelo educacional.

Os patrticipantes glorificam a liberdade de criagéas muitas vezes pedem a
ordenacédo e a imposicao superior do encenador. Et@STMoOmentos os atuantes se
conturbavam com os procedimentos. A insegurancmgtabilidade de ndo saber onde
vai chegar o resultado do processo causa um cacag@ms participantes. Porém, a
mutacdo constante do processo despertava aindaamaisca e experimentacao do
processo. O trabalho é mutavel, visto que os edoees também fazem parte dos
colaboradores, que ndo sabem aonde chegara o swoCedirecionamento, trazido pela
instrucdo no jogo é determinante para os atoreslegiarem o foco de sua funcéo de
ator. Durante o0 processo essa situacdo era comst@d atores/jogadores nao
aproveitavam a sua autonomia para propor materiasabavam se estagnando em sua
pratica, perdendo-se em outras preocupacodes, queak® a atuacdo. Muitas vezes
assumiram posicionamentos na encenacado indo datemeodecisdes ja tomadas pela
encenadora, pelo fato de discordar das decisdesadsn Mesmo no processo
colaborativo cada um ocupa uma funcéo, sendo tigd@mente importantes. Mas a
funcdo do encenador € coordenar o trabalho. Iasgsaaama hierarquia nas escolhas. As
diferentes fun¢des ndo visam igualdade.

O ator jogador precisa acompanhar a constante Bwtdgs idéias a serem
inseridas na montagem. O encenador/instrutor @ek@scar a todo o momento claro o
processo de escolhas e transformacdo no processait& gratificante ser um artista

colaborador da obra, que constréi junto ao grupo.
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O jogo traz a reprodutibilidade da cena que ndenserra, esta em constante
transformacao. A improvisacao a partir do jogo fmls a transformacéo continua que
ndo se encerra diante de um contentamento ao wespetaculo bem organizado
(considerado pronto) ou que ha uma data a se esBeaespetaculo flui junto com a
maturidade e apropriacdo dos atores. A apresenthg@spetaculo € mais uma etapa
continua do processo, que ndo se encerra no moma@presentacao, e sim configura
a ampla percepcdo do desenvolvimento cénico, qagabBado pelos participantes.
Quando os atores estavam em cena eram postos @m p@que a todo 0 momento
improvisavam e reproduziam partituras que seleg@maem outros improvisos.

A partir da pratica do jogo, séo levantados cordslaserem pesquisados para
auxiliar a pratica cénica, fazendo com que o tfabala montagem seja também um
material multidisciplinar de pesquisa pratica egugdjica. A experimentacdo do jogo
propde uma pesquisa pratica-tedrica. A praticaliaugi aproxima o ator/jogador do
entendimento das teorias. Por isso o instrutorcandeferéncias artisticas a serem
pesquisadas e direcionadas a pratica, que comstr@aminho a ser seguido, reunindo
modelos estéticos em um sO espetaculo. Porémrifogemor as vezes se depara com
uma linha ténue entre pratica e teoria. Um ap6iatoo no momento do processo, a
teoria fundamenta a pratica compondo um camintes aegjuido para ndo desviarmos a
atencdo e o Foco da montagem. A pratica gera deaspque obrigam o atuante a
teorizar e pensar. Porém, muitas vezes racionatigantessantemente, prejudicando a
pratica da cena. O ator/jogador perde a dispogigdpratica para resolver a cena com
solugBes formatadas no raciocinio. As idéias ea@sats facilitam o desenvolvimento da
pratica cénica, mas nao resolvem tudo.

A teoria interrompeu algumas vezes a pratica ddjagador, que se colocava
apenas a racionalizar e questionar 0 processosaehspor a atuar. Nesses momentos o
a instrucdo era presente, ndo deixando o atuamerpsua funcdo de ator. A
racionalizacdo das acfes ficavam nos momentosrgaeegliam e posterior a cena. No
momento da cena o ator se dispde a atuar no campdescoberta e registra a
experimentacao e experienciagao cénica.

O corpo assumiu um papel importante na atuaca@itoss/jogadores. E nele
que a instrucdo se baseia. Quando foi precisolbt@ba atuacdo junto a musica, nao
adiantava a instrucdo com o0s atores parados e natoraentar se organizar sem

praticar, era a partir da pratica do jogo teatrdaenstrucdo que o atuante alcancava a
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matematica sensorial para agir junto a masica,téuresmo se adequar a um ritmo.
Assim a instrucdo ndo pode ser impositiva.

A instrucdo é importante, quando aborda conteudsErem inseridos no jogo
teatral, tornando a investigacao acerca do matawiatido na abordagem. A descoberta
do jogo néo é em vao, a espontaneidade dos atmaddres parte em busca de algo. O
direcionamento € importante para a aplicacdo deelosdestéticos no jogo, que é
aproveitado pelo ator/jogador. Nesse sentido, o [@p se rompe no meio do processo,
€ dele que surgem as cenas da montagem e € adedetmue surgem recursos como a
musica e o teatro de animagao.

Relato o quanto foi importante
ver a instrucdo no Jogo teatral caminhar
paralelamente ao processo de montagem,
agindo contra as resisténcias dos
atuantes, que estao habituados ao modelo
tradicional de uma montagem, que parte
da construcdo de um texto. No processo
do espetaculdChamas na Penugemo
trabalho caminha junto sem hierarquia e
dissociacdo dos elementos teatrais. Nele,
0s elementos cénicos eram postos a
realizar o mesmo jogo, formando um
anico corpo, organismo e tecido. A
inovacdo do processo de montagem
causou nos atuantes espantos, rebeldias,
intrigas. Porém, a todo o momento relatavam quanfolevados a repensar o fazer

teatral e as maneiras de lidar com seus alunos.



